
全是肉的糙汉文全程肉我怎么就把自己整成一个只会说粗口的老大爷
<p>我怎么就把自己整成一个只会说粗口的老大爷？每次和小朋友们打
闹，或者和同事们聊天，我都觉得自己的语言里全是肉的糙汉文全程肉
。记得小时候，我们家乡的小伙伴们总喜欢用一些带点儿脏字的俚语来
表达自己，这些词汇虽然听起来不太正经，但却让人感到亲切，有时甚
至还能让气氛变得更加轻松愉快。</p><p><img src="/static-img/2X
GlyuRu8GLAZ0CW7OJL7ZHjDhST1wh10hrkBbWaOMXIR2Tyd635
OMZlrN0mcPHe.jpg"></p><p>但随着年龄的增长，我似乎开始意识
到这些粗俗的话语其实并没有多大的价值，它们只能在短暂的情绪爆发
中得到体现，而长久下来，只会给人留下不好的印象。尤其是在工作场
合或与年纪较大的亲戚朋友相处时，这种“全是肉的糙汉文”简直就是
一张底牌，让人感觉很不专业。</p><p>有一次，在公司内部的一个会
议上，我意外地用了一个带有侮辱性的词汇来形容某个项目的问题。这
一下子引起了一阵紧张气氛，大家都看向我，不知该如何反应。我立刻
意识到自己的失误，便尝试通过一些其他方式来缓解这个尴尬场面，比
如开玩笑、调侃等，以此来转移注意力。</p><p><img src="/static-i
mg/lDQa38PJnKj2CyArZZJsWZHjDhST1wh10hrkBbWaOMXIR2Ty
d635OMZlrN0mcPHe.jpg"></p><p>经过那次事件之后，我更加明白
了要控制好自己的言辞。现在，当我想表达强烈的情感或者想要降低谈
话的严肃度的时候，我就会尽量使用那些既能传递出我的情感，又不会
被认为过于生硬或冒犯人的词汇。我也学会了倾听别人的观点，用他们
的话来说：“不要只是‘全是肉’，应该更有文化一些。”</p><p>当
然，每个人都会犯错，而且改正错误才是成长的一部分。我希望自己能
够不断学习，从而成为一个既能保持真实又能保持礼貌的人。在这个过
程中，即便偶尔说出几句“糙汉文”，只要能够及时纠正，就不会影响
我们之间美好的友谊，也不会损害我们的职业形象。</p><p><img src
="/static-img/PmqdSlHKjv9uXDmz9NIn7JHjDhST1wh10hrkBbW
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